CONGENTRADO

REPARTE
las tareas antes de empezar

== estos pasos, ©

/J .
/ Sl sigues \‘
\

.., tusreuniones ;

\  geran mas ¢ CONVOCATORIA
N . i confirma
\ amig ables A tu asistencia
Mea 5 O envia tus
NI aportaciones
HORARIOS

sé puntual

ESPACIO
haz acogedor
el lugar de reunién

PREPARACION
lee y piensa
con antelacién
sobre los temas

PARTICIPA
en la rotacién de tareas
DISPOSICION
escucha, acomparnia
COLABORA y sé feliz
en el reparto de tiempos
ASUME
l1delos 4 MIMOS
roles posibles: dedica un momento SE FLEXIBLE
o PAAF Metédica a compartir y cuidar en tus posiciones
e Multi PAAF
* Crono PAAF
* PAAF 5 Sentidos
PIENSA
PREVISION antes de hablar
ten presente

que hay que preparar
la siguiente reunién

VALORA
las demas intervenciones O

EXPRESATE
breve y claramente
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